
Les remboursements des médicaments contre l’obésité 
ont explosé 

 
Vanbreda Risk & Benefits, qui assure environ un million de personnes en Belgique, a noté une 
multiplication par vingt du nombre de demandes de remboursement des médicaments 
amaigrissants comme l’Ozempic, le Rybelsus, le Mounjaro et le Wegovy entre le 1er janvier 
2021 et le 31 août 2025. 
 
Les demandes de remboursement pour des médicaments contre l’obésité ont explosé au cours des 
quatre dernières années, ressort-il des chiffres du courtier en assurances Vanbreda Risk & Benefits 
révélés lundi par les quotidiens du groupe Mediahuis. 
 
Vanbreda, qui assure environ un million de personnes en Belgique, a noté une multiplication par vingt 
du nombre de demandes de remboursement des médicaments amaigrissants comme l’Ozempic, le 
Rybelsus, le Mounjaro et le Wegovy entre le 1er janvier 2021 et le 31 août 2025. 
 
Les femmes utilisent majoritairement ces dispositifs médicaux, alors que 35 % des demandes 
émanaient d’hommes en août 2025, selon le courtier. Les consommateurs de ces médicaments sont 
par ailleurs de plus en plus jeunes : alors qu’un tiers d’entre eux étaient âgés de plus de 60 ans au 
début de l’année 2021, ils ne représentaient plus qu’un cinquième du total à la mi-2025. La part des 
21-40 ans est passée, durant cette même période, de 10 à 20 %. 
 
D’après une estimation dévoilée en juin dernier par le journal De Tijd, l’Inami a remboursé pour près 
de 76 millions d’euros de médicaments à base de sémaglutide en 2024, soit trois fois plus qu’en 
2021. 
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